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I. AKUTATAS ELOZMENYEI

Tanulmanyaimat az osztrak-magyar iskola tanitdsa szerinti
kéztartdssal kezdtem Magyarorszagon, majd a moszkvai
Csajkovszkij Konzervatériumban folytattam, ahol az orosz
harfaiskola modszertani alapjait sajatitottam el.

Az a hangszerkezelési képesség és technikai tudas, amellyel az
altalam ismert és jatszott darabokat az orosz technikaval jatszo orosz
harfasok eléadtak, egészen 01j fényben mutatta meg szamomra a harfa
eléadomiivészetet. A gazdag, nagy tonussal parosuld virtuozitas
mindaddig ismeretlen volt szamomra.

Hazatérésem utan az oktatéi munkam soran sziikségem volt
arra, hogy a hazankban kizarélagos osztrak-magyar és az altalam
elsajatitott orosz iskola modszertani kiillonbségeit részletesen is
tanulmanyozzam. A kozel 250 éves orosz harfaiskola torténetérol,
modszertani sajatossagainak kialakulasarél azonban, mint kideriilt,
semmilyen szakirodalom nem 4all rendelkezésiinkre ma
Magyarorszagon. Az egyetlen hazankban fellelhet orosz harfaiskola
(Parfjonov) orosz nyelven jelent meg, azonban ez a munka is csupan
a gazdag tematikus anyag, a kiillonb6z6 szintli nagyszerii eléadasi
darabok gytijteménye kapcsan valt ismertté. Parfjonov mindamellett,
hogy Iényegre toré dsszefoglalasat adja a ,,tudatlan” kéz hangszerre
helyezésének modjarol, nem lattatja kelloképpen a mas iskolakon
feln6tt harfasok szamara a laza kézizomzat kifejlesztésének

folyamatat..



E hianyossagot részben potlandé kutatasba kezdtem, hogy
részletes elemzéssel bemutassam az orosz és az osztrak-magyar
iskola kozti kiilonbségeket, és ismertté tegyem az orosz iskola
elény0s technikai jegyeit. Az orosz harfaiskola kialakulasanak atfogod
torténeti és modszertani bemutatasa mellett elsédleges célom az
osztrak-magyar, un. ,nyitott kéztartas”-sal jatszok szamara

megvilagitani az orosz harfaiskola halado stilusjegyeit.

II. FORRASOK

Kutatasomban kozponti helyet kaptak az orosz harfaoktatok
altal irott munkak, amelyek jelenleg is csak orosz nyelven
hozzaférhetoek. Kiegészitésként felhasznaltam néhany, a francia és a

német harfaiskolaval kapcsolatos irodalmat.
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I1I. MODSZER

Kutatasomat az  0Osszehasonlitdé elemzés moddszerével
végeztem. Ennek soran elséként az orosz harfaiskola kialakulasanak
torténetét tekintettem at, majd az osztrak-magyar és az orosz
harfaiskola modszertani sajatossagait kiilon-kiilon a jellegzetességek

kiemelése mellett 6sszefoglaltam.



Ezt kovetéen az orosz ¢s az osztrak-magyar harfaiskola
lényeges technikai jellemzdit egyenként dsszevetettem és elemeztem.
Munkamban a legfébb elemzési szempont annak a kérdésnek a
megvalaszolasa volt, hogy milyen technikai megoldasok biztositjak a
kézizomzat lazasagat az egészséges, dis tonusu jaték folyaman.
Ezért az Osszehasonlitas soran kiillonds hangsulyt fektettem a
kéztartds ¢és a kéz izomzatanak kapcsolatara, az anatomiai korlatok
figyelembe vételére, és ezek hangképzésre gyakorolt hatasara. Az
izmok mikddésének még jobb megértéséhez segitségil a
sportmozgasok  kiilonb6z6  formaival vontam  parhuzamot.
Részletesen vizsgaltam a hangszeres jaték olyan lényeges technikai
elemeit, mint a skala, az efouffé, a flageolet, a trilla, a tremolo, és a
glissando.

Tanulmanyoztam az ujjak tapadasi feliiletének nagysaga és a
hangmin6ség kozti kapcsolatot. Megvizsgaltam és elemeztem a
csukld mozgasanak szerepét és hatasat a kéz izomzatara illetve a
hangképzésre. Osszefiiggést kerestem az ujjak mozgisanak iranya, a
kézfej sulyanak megoszlasa, és a billentés mindsége kozott. Fénykép
sorozatok készitésével illusztraltam az alaphelyzetben, a kiillonb6z6
technikai fogasokban, a pendités elotti és utani pillanatokban,
valamint az ujjak tapadasi feliiletében mutatkozo eltéréseket a két

iskola kozott.

IV. EREDMENYEK

Az Osszehasonlitd elemzés eredményeként a kovetkezo
jellemzoket allapitottam meg az orosz iskolarol, amelyek az osztrak-

magyar kéztartas fobb sajatossagaitol élesen elkiiloniilnek:

1. Az orosz harfaiskola a francia, és a német iskola haladd
stilusjegyeit Otvozve sajatos, kiillonleges hangképzési technika
kidolgozasa nyoman sziiletett meg.

2. A hur érintési felillet novekedésével (és ezzel egylitt a surlodas
altal) aranyosan novekszik a tonus. Az orosz technikaban az ujjak
maximalis feliilettel képesek érinteni a hurt.

3. A kézfej a 2. ujj altal egyensulyban van tartva. A kézfej stlya
(csontok, izomzat) egyenlé mértékben oszlik meg az ujjakon.

4. A gravitaci6, mint kozponti mozgatderd beépiil a billentési
mechanizmusba, tehermentesiti az izmokat.

5. A testes, szeparalt hangzas az ujjak artikulacidja altal jon létre. Az
ujjak ujjtébol mozdulnak, tenyérbe érkeznek, 1. ujj ovalis ivet ir.

6. Az orosz iskola egyik legjellemzobb vonasa a csuklo, kézfej
artikulacio, ami felhangdtisabb, hosszabb kicsengést eredményez.

7. Az ujjak tenyér érintése és a csukld mozgasa egyidejiileg 100%-
osan lazitjdk az izmokat. Ez a billentés a vilagon egyediilallo

modon kidolgozott lazasagot biztosit a kéznek.

Osszefoglaldsként megéllapithaté, hogy kutatisom eredménye
kielégitd magyarazattal szolgal az orosz harfasok kiemelked6en
magas miivészi teljesitményére és az orosz harfaiskola vilagszerte

tapasztalt sikerére vonatkozdan. Tudoméasom szerint ilyen
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Osszehasonlitd elemz6é tanulmany e két iskola, az osztrak-magyar
(,,nyitott kéz-tartasu”) és az orosz harfaiskolarol nem sziiletett az
érintett orszagokban. Ezen stilusjegyek alapjan megallapithato, hogy
a nagy tonusu, virtuoz jaték titka a technikai alapokban, legféképp a
billentés milyenségében rejtezik. Ez a mindségi billentés
megtanulhatd, elsajatithato, barki szamara elérhetd. Az orosz
technika a jatékosok szamara szamottevé eldényt biztosit nehéz
technikai helyzetekben és gyors tempok esetén a hangmindség és az

el6adas miivészi szinvonalanak cs6kkenése nélkiil.
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